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卷首寄语

生活就是一个七日接着另一个七日，课堂就是一个四十分钟接

着另一个四十分钟。对于学生而言，每一个四十分钟都是学习提高

的时间；对于教师来说，每一个四十分钟也是不断思考、反思、沉

淀并继续成长的舞台。我们经常会接触到在这一领域的很著名的专

家和教授，他们会带来一些非常前沿的理论。这些先进的理念和活

动方式给我们的教学活动打开了一扇窗，我们可以从一个很新的角

度去思考课堂教学。但更重要的是让这些“理想”的种子在教学实

践的“土壤”中生根发芽……
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国培计划（2017）—陕西省中小学教师信息技术应用能力提升工程自10月31日开班以来，

进展顺利。目前绝大多数学员已经完成两份考核作业，个别老师认为考核作业较难完成，本期

聚焦将为大家分析两个考核作业的注意事项以及优秀作业案例展示。

利用APP转变学习方式（二选一）

信息技术工具的创新应用（二选一）

学科信息化教学设计方案

考核
作业

作业一

（2选1）

作业二

作业一

（2选1）
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考核作业一 作业要求 二选一
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从以下两个考核作业中任选一个考核作业按照要求完成。

1．信息技术工具的创新应用。要求：通过技术篇课程的学
习，选择一个对你帮助最大的信息技术软件进行分享，可
以从软件介绍、应用方法、策略与成效等方面介绍。提交
分享PPT。

2．利用APP转变学习方式。要求：寻找本学科适用的手机A
PP软件，在自己的课堂教学中进行应用。并从问题聚焦、
工具选用、应用方法、策略与成效等方面具体展示学生学
习成果案例。提交分享PPT。
辅导教师打分最高100分。

PPT

提交形式必

须为PPT，文

本等其他形

式的均为不

符合要求的

作业

选

二选一即可

APP

本学科适用

的手机APP软

件

技

选择一个对你

帮助最大的信

息技术软件进

行分享

考核作业一 关键词:
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分享心得：

优课软件的应用，好学易操作，是

一个很好的教学软件，应用方法就

是在网络上操作，可以边学习边操

作，掌握方法后对教学帮助很大。

考核作业一优秀案例展示 优课软件的应用

分享者：三原县嵯峨乡洪水小学 李小辉
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考核作业一优秀案例展示 接上一页
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分享心得：

英语流利说是一款为提升口语及运

用量身打造的App,它致力于解决口

语的发音以及如何将英语运用到现

实生活中的问题，让每个人都可以

大声说英语。

考核作业一优秀案例展示 英语流利说app分享

分享者：高新区磻溪镇二郎庙小学 毛亚林
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考核作业一优秀案例展示 接上一页
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考核作业二 作业要求

作业要求：
完成方法篇课程学习后，参照“信息化教学设计”模板，
提交一篇学科信息化教学设计方案，并根据教学设计方案
完成一次信息技术支持的课堂展示活动，并以资源包的形
式提交研修成果，包括课堂实录片段、教学课件和教学反
思等。

辅导教师打分最高90分，其余10分学员通过互评学友作业
取得。

模板

参照“信息

化教学设计

”模板完成

作业

评

作业的其余10分必须

通过互评2位学友的作

业来取得，别忘了互

评作业哦

四

作业内容包括课堂实录

片段、教学课件和教学

反思、教学设计等四部

分，缺一不可。

资源

以资源包形式

打包作业，上

传到资源中心

后，在作业里

选择添加

考核作业二 关键词:
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《三角形中位线定理》

信息化教学设计方案

作者：

渭南市临渭区前进路中学

郭凤玲/sxxy1708660

考核作业二优秀案例展示 学科信息化教学设计方案
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考核作业二优秀案例展示 接上一页
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考核作业二优秀案例展示 接上一页
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考核作业二优秀案例展示 接上一页
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八年级下Unit 1 What’s the matter?

信息化教学设计方案

作者：

西安市 高陵区 西安市通远中学

苏凤利/sxxy1710454

考核作业二优秀案例展示 学科信息化教学设计方案
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考核作业二优秀案例展示 接上一页
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考核作业二优秀案例展示 接上一页



新目标英语八年级上册unit2第一课时教学反思
1、巧妙导入。熟话说得好：良好的开端，成功的一半。一节优质课，不但要求教师潜心备课，熟悉教材、
了解教材，而且要求教师优化课堂，增强趣味性，最大限度吸引学生，激发其学习兴趣，把注意力放到课堂
上来。这得靠教师巧妙构思，设计合情合理的导入方式。这节课播放一首歌曲if you are happy…在中间有
播放一段有关身体部位的视频，并让学生跟着做动作，极大地刺激了学生的兴奋神经，一下把他们吸引住了
。本节课做到了这一点，从学生的反应看，这种导入方式是值得肯定的。
2、本节课采用创设真实的语言环境进行知识的传输和操练的教学策略，引导了学生学习“看病就医”的交
际表达功能项目，利用肢体和制作多媒体课件来展开课堂pairwork问答式的口语交际活动。
3．本节课练习了听说读写四种技能。
4、学习过程同时也是发现归纳的过程。学生是学习的主体，不但要跟随教师学习，也应在学习过程中善于
归纳总结，自己得出结论。所学的知识才印象深刻，牢固掌握。把别人的知识经验变成自己的知识经验。我
在处理should与shouldn’t的区别用法时疏忽了这点，没有让学生自己发现总结出来，而是直接告诉他们，
然后通过几个简单练习来巩固。使得学生记忆机械，呆板。效果也欠佳。
5、掌控课堂，灵活教学。灵活过渡，必要时采取有效的取舍，游刃有余是每位优秀教师应该具备的素质。
我在上课时完全按照备好的课按部就班，觉得每一步骤都很重要，不可少。时间不多时还继续按原来的思路
授课，以至到最后超时。操作过于呆板，不够灵活机智，影响到教学质量。
6.课件来自网络和自创，应用和制作恰当，合理。
通过这一节课，我对如何备好课，吸引学生，启发学生思维，培养学生学习能力有了更进一步的认识。也

深刻体会到了备课既要备教材，也要备学生的真正含义。
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考核作业二优秀案例展示 接上一页
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宝鸡市

74.41%

89.21%

90.12%

数据截止2017年12月25日上午 各地市学习数据

咸阳市西安市渭南市

70.49%

省市 区县
学员总

数
登录人

数
未登录人

数
登录率

选课人
数

选课率
有学时人

数
学习率

已合格人
数

合格率

咸阳市 永寿县 540 540 0 100.00% 539 99.80% 539 99.80% 536 99.30%
咸阳市 兴平市 667 667 0 100.00% 667 100.00% 667 100.00% 655 98.20%
咸阳市 三原县 700 699 1 99.90% 698 99.70% 698 99.70% 666 95.10%
咸阳市 武功县 842 842 0 100.00% 840 99.80% 840 99.80% 764 90.70%
咸阳市 泾阳县 299 299 0 100.00% 296 99.00% 294 98.30% 256 85.60%
咸阳市 乾县 701 701 0 100.00% 695 99.10% 694 99.00% 597 85.20%
咸阳市 渭城区 283 283 0 100.00% 283 100.00% 283 100.00% 233 82.30%
咸阳市 礼泉县 640 639 1 99.80% 629 98.30% 628 98.10% 518 80.90%
咸阳市 秦都区 408 394 14 96.60% 390 95.60% 390 95.60% 307 75.20%

咸阳市汇总 5080 5064 16 99.69% 5037 99.15% 5033 99.07% 4532 89.21%
宝鸡市 渭滨区 1073 1073 0 100.00% 1072 99.90% 1072 99.90% 1066 99.30%
宝鸡市 千阳县 60 60 0 100.00% 60 100.00% 60 100.00% 59 98.30%
宝鸡市 扶风县 244 244 0 100.00% 242 99.20% 241 98.80% 233 95.50%
宝鸡市 高新区 926 926 0 100.00% 919 99.20% 919 99.20% 845 91.30%
宝鸡市 金台区 918 918 0 100.00% 918 100.00% 917 99.90% 823 89.70%
宝鸡市 陈仓区 400 400 0 100.00% 400 100.00% 400 100.00% 341 85.30%
宝鸡市 凤县 145 145 0 100.00% 145 100.00% 145 100.00% 123 84.80%
宝鸡市 岐山县 270 270 0 100.00% 267 98.90% 267 98.90% 218 80.70%
宝鸡市 眉县 152 152 0 100.00% 151 99.30% 151 99.30% 120 78.90%
宝鸡市 市直属 226 226 0 100.00% 225 99.60% 225 99.60% 160 70.80%
宝鸡市 陇县 41 41 0 100.00% 41 100.00% 41 100.00% 27 65.90%

宝鸡市汇总 4455 4455 0 100.00% 4440 99.66% 4438 99.62% 4015 90.12%
渭南市 高新区 102 102 0 100.00% 102 100.00% 102 100.00% 99 97.10%
渭南市 白水县 1004 1004 0 100.00% 991 98.70% 989 98.50% 853 85.00%
渭南市 华州区 591 591 0 100.00% 585 99.00% 583 98.60% 479 81.00%
渭南市 市直属 137 137 0 100.00% 136 99.30% 136 99.30% 108 78.80%
渭南市 经开区 143 143 0 100.00% 141 98.60% 141 98.60% 108 75.50%
渭南市 临渭区 992 992 0 100.00% 978 98.60% 974 98.20% 671 67.60%
渭南市 富平县 974 974 0 100.00% 957 98.30% 952 97.70% 657 67.50%
渭南市 华阴市 486 486 0 100.00% 474 97.50% 471 96.90% 287 59.10%
渭南市 合阳县 762 762 0 100.00% 753 98.80% 749 98.30% 397 52.10%

渭南市汇总 5191 5191 0 100.00% 5117 98.57% 5097 98.19% 3659 70.49%
西安市 临潼区 254 254 0 100.00% 254 100.00% 254 100.00% 244 96.10%
西安市 高陵区 258 258 0 100.00% 258 100.00% 258 100.00% 237 91.90%
西安市 鄠邑区 531 531 0 100.00% 531 100.00% 531 100.00% 480 90.40%

西安市
国际港务

区
103 103 0 100.00% 103 100.00% 103 100.00% 92 89.30%

西安市 碑林区 500 500 0 100.00% 498 99.60% 497 99.40% 432 86.40%
西安市 周至县 400 400 0 100.00% 397 99.30% 397 99.30% 333 83.30%
西安市 新城区 497 497 0 100.00% 496 99.80% 496 99.80% 405 81.50%
西安市 蓝田县 504 504 0 100.00% 504 100.00% 504 100.00% 379 75.20%
西安市 灞桥区 493 492 1 99.80% 491 99.60% 489 99.20% 341 69.20%
西安市 阎良区 244 244 0 100.00% 244 100.00% 244 100.00% 167 68.40%
西安市 雁塔区 504 504 0 100.00% 504 100.00% 504 100.00% 332 65.90%
西安市 莲湖区 489 483 6 98.80% 469 95.90% 469 95.90% 250 51.10%
西安市 未央区 502 497 5 99.00% 483 96.20% 479 95.40% 236 47.00%

西安市汇总 5279 5267 12 99.77% 5232 99.11% 5225 98.98% 3928 74.41%
4地市汇总 20005 19977 28 99.86% 19826 99.11% 19793 98.94% 16134 80.65%

图为各地市合格率
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各地市助学教师工作统计

数据截止2017年12月25日上午

地市 区县
助学教
师人数

已合格学员 辅导时间
已批改作业

数
未批改作业

数
简报 发帖数 作业评语数

工作坊活动
创建数

宝鸡市 市直属 44 4022 18697 7531 271 145 148 2472 45

渭南市

白水县 10 855 1301 1641 39 6 3 251 18

富平县 10 657 1443 1362 89 24 10 381 4

高新区 1 99 35 200 0 3 0 10 0

合阳县 8 405 701 884 216 16 4 256 12

华阴市 4 288 154 626 48 8 4 87 2

华州区 6 481 1573 951 40 13 3 179 8

经开区 1 111 86 232 0 5 35 31 1

临渭区 10 674 2648 1337 88 22 32 471 10

市直属 1 108 310 204 13 0 6 100 3

西安市

灞桥区 5 341 939 625 136 17 26 267 13

碑林区 5 435 380 849 24 21 46 69 6

高陵区 2 238 337 440 13 6 5 122 5

国际港务区 1 93 333 168 0 4 0 0 1

鄠邑区 5 480 600 996 5 6 12 114 2

蓝田县 5 383 238 809 44 16 4 238 26

莲湖区 5 246 44 497 101 1 0 29 3

临潼区 2 248 68 455 3 9 10 251 0

未央区 5 233 236 481 116 9 0 215 8

新城区 5 408 229 798 18 10 23 547 5

阎良区 2 167 103 265 57 3 1 17 4

雁塔区 5 334 103 655 47 4 0 174 0

周至县 4 339 248 679 21 13 20 65 0

咸阳市

泾阳县 3 257 87 455 14 5 4 28 3

礼泉县 6 521 785 992 25 14 35 311 14

乾县 6 510 306 955 43 13 10 201 20

秦都区 4 306 218 592 52 8 5 157 2

三原县 7 666 548 1224 33 19 96 516 16

渭城区 4 405 1148 806 24 10 49 345 8

武功县 7 688 2030 1315 45 16 0 400 20

兴平市 7 656 530 1232 18 22 6 467 9

永寿县 5 536 412 1028 1 21 10 66 13

总计 195 16190 36870 31284 1644 489 607 8837 281

图为各地市195位助

学教师教情数据，包括：
班级已合格学员数、已批
改作业和未批改作业数、
简报制作数、发帖数、作
业评语数和工作坊内创建
活动数等。每一项均关乎
辅导教师工作考核。希望
每一位辅导教师能够重视
，同时组织好本班级的学
员学习以及工作坊内的研
修活动。



研修成果
YANXIUCHENGGUO
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研修成果—简报篇 渭南合阳能力提升3班 马玲艳
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研修成果—简报篇 渭南合阳能力提升3班 马玲艳
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研修成果—简报篇 渭南临渭能力提升8班 秦朝荣

简报视频链接：
http://hdpx.webtrn.cn/incoming/editor/hdpx/upload/20171221/20261513825463413.mp4
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研修成果—简报篇 接上一页
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研修成果—简报篇 咸阳武功能力提升6班 段绒侠



卷首语 本期聚焦 学情通报 研修成果 专家答疑 下阶段工作安排

研修成果—简报篇 接上一页
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研修成果—感言篇

改变自己改变课堂改变学生

西安雁塔能力提升3班 王艳

通过一段时间的学习,我觉得最大的收获是三个改变,首先我觉得必须改变自己,改变自己

对信息技术应用于课堂的认识,它并不是简单的文字、声音的插入，也不是喧宾夺主的、可有

可无的东西，它是实实在在有利于我们课堂教学不可缺少的一部分。其次改变课堂，让自己

的课堂一改往日的常态，通过信息技术的合理应用，丰富自己的课堂，扩充课堂容量，给学

生更多自主尝试、探究的时间和空间。最后，改变课堂上学生的状态，让学生真正的动起来

，成为课堂的参与者，进行探究、展示和交流。

言
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研修成果—感言篇

培训心得

渭南临渭能力提升8班 冯香红

信息技术和网络技术作为一种新的文化载体，正在改变着我们的生产生活方式，教育作为人类

传递文化的一种方式，必须在人类社会全面进入网络为载体的信息社会的形势下，肩负起传播现代

文化和科技的职责。

作为新时代的教师，我们要不断学习新的知识。学习信息技术更好的为我们的教学服务，提高

我们的教学水平。

因此，我觉得2017年陕西信息技术能力提升工程，简直是为教师量身定做的课程。希望在这里

我可以学到我迫切需要学习的东西。

言



卷首语 本期聚焦 学情通报 研修成果 专家答疑 下阶段工作安排

研修成果—感言篇言

培训心得

渭南市直能力提升1班 刘丹风

从老师用多媒体上课到现在自己用多媒体技术解决专业问题，接触计算机多媒体的时间也有很长时间了，

但是把它当作一门学科来系统地学习却只有在这假期培训中。这次培训我了解了计算机多媒体技术的基本概念

、基本要素、基本原理，基本掌握了一些软件的应用。课上接触的软件有很多，下面就谈谈我的学习心得。

信息技术使多媒体课件的制作成为可能，而多媒体课件是目前实施形象化教学的主要手段，极大地提升了

教与学的效率如果教师合理地使用现代信息技术，将使学生们更加喜闻乐见，达到更佳的教学效果。

以前在实际的操作过程中，有时候你觉得自己做的是对的，却没有得到预想的效果，怎么弄也没有成功。

后来找了很久原因或者让别人帮你查原因才找到某处细节上的操作或者设置错误。所以说，一定要按部就班，

认真仔细。而且，知识点和一些技巧需要自己真正动脑思考，动手操作，才能真正理解掌握，甚至做到举一反

三，在以后的制作过程中，能够做出更好的作品。
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研修成果—感言篇

交流探讨，共同学习

咸阳跨区县能力提升1班 高娟玲

这次的网络教育培训大大改变了我们的学习环境和意识，它把教师培训从以往的现实课堂上搬

到了虚拟的即时网络空间里，通过网络，为我们创造了一个前所未有的、令人耳目一新的崭新的学

习环境。在这里，我们除了能阅读大量相关理论知识文字、图片、资料外，还可以观看一些名师授

课的视频，领略名师风采，以及观摩各种类型的优质示范课录像资料，可以学习别人的优点，用于

自己以后的课堂教学。另外，我们还可以通过跟自己同专业的教师进行交流探讨，共同学习，这也

就给了大家一个共同进步的机会。我认为这种培训很有必要,因为资源应用的关键是教师,教师的发展

是学校和学生发展的基础,教师的进步是学校和学生进步的前提。

言
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研修成果—感言篇

做好自己的专业

西安周至能力提升2班 罗齐齐

这次培训，我们学了、看了、听了、写了、讨论了，学习时一片热情，

兴趣大增甚至热血沸腾。但是，我们要始终铭记，学习只是学习，它和在教

育教学中具体落实还有一点的距离。让我们一直保持高度的热情，做好自己

的专业，并把所学积极应用于教学实践，使学生真正受益、家庭真正受益，

这才是最重要的。

言



专家答疑
ZHUANJIADAYI
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案例篇视频答疑

《教学案例的学习与迁移》专题讲座
起止时间：2017年12月18日-2017年12月24日
活动描述：为了使各位老师更好地了解本阶段的课程内容，掌握并运用到日常教学中。我们在本阶
段组织安排了由薄全峰副主任担任主讲教师的《教学案例的学习与迁移》专题讲座，希望各位坊主
及时迅速地组织坊内成员参与到本视频答疑中来。同时也希望各位坊主根据视频答疑中的某一环节
在工作坊内开展具体的研修活动，让坊内成员学有所想、学有所得、学有所用！ 《信息技术支持
的教学环节优化》专题讲座视频网址：
http://courseware.ecnudec.com/fxl/other/2015nltsdy/index.htm
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学员问
：

专家答
：

微课的时间很短，怎样有效的评价课程效果？

你好，孟老师。微课最关键、最根本的衡量标准是学生的学习效果。如果
学生用微课很快捷地掌握了知识，这个微课就是好的微课。因此微课要在学生
学的角度去制作，体现以学生为本。

学员问：

专家答：

如何实现PPT与交互式电子白板的合理转换，怎样的情境下
使用电子白板更合理些，更能实现教学效果的最优化？

你好，符老师。电子白板已成为当今教学领域的热点，它以文字、实物、
图像、声音等多种途径向学生传递信息，以生动直观的形象，帮助学生建立起
概念与表象之间的联系，并把文字、音频、视频等有效结合在一起创建教学资
源，实现教学效果的最优化。
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学员问：

专家答：

如何提升乡镇的信息技术教育水平？

你好，程老师。首先应该提高乡镇的信息素养和信息理念，然后要引进资金
，购买信息化设备，并有效利用，才能提升乡镇的信息技术教育水平。
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学员问：

专家答：

如何在课堂教学中巧妙运用信息技术？

你好，胡老师。在课程教学中运用信息技术，可以激发学生的学习兴趣。利
用信息技术，培养学生的质疑能力。利用信息技术，突破教学的难点。利用信息
技术，促进学生自主学习。利用信息技术，加深学生对课文的理解。
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学员问：

专家答：

目前教育学校中，“创新不断，成果难现”，其根源在哪里？

你好，吕老师。如今学校教育成果难出的根源在于：如今人们的信念和理念
还没有创新，教育模式还没有根本的创新，虽然技术设备不乏，但根深蒂固的理
念还是没有很大的创新。
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学员问：

专家答：

信息技术如何与课堂教学紧密结合？

你好，胡老师。在课堂教学中，恰当地应用信息技术，对活跃课堂气氛、激
发学生兴趣、突破教学难点、培养学生创新能力、提高教学效率等都有着极为重
要的作用。
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学员问：

专家答：

各位老师，您在英语教学中如何利用多媒体让学生牢记单词拼写呢？

你好，李老师。可以在课堂教学中，用图片引出单词，先给音标，再给缺失
的单词，然后给完整单词。这样可以用音标启发法识别单词。
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学员问：

专家答：

如何运用现代信息技术激发学生学习数学的兴趣？

你好，张老师。在新课改的背景下，利用现代信息技术来整合数学教学符合
新课程标准的要求，并且利用信息技术可以设置教学情境，激发学生的数学学习
兴趣，从而提高学生自主合作、善于探究、勇于创新的能力。



下阶段工作安排

学员问：

专家答：

微课制作中应注意的事项？

你好，张老师。首先教师在所选题材上下大功夫，要根据学生的学习程度
和容易出现的问题入手，通过典型例题和深入浅出的讲解使学生迅速掌握本知
识点。其次在制作视频时要注意动静结合，图文并茂，字体搭配，字号搭配，
颜色搭配，错落有致，使用的文字尽量少等，要使整个视频简洁清新流畅。再
次讲解时候心中要有学生，语言要用普通话，尽可能少地使用古板、枯燥的书
面语，使讲解通俗易懂，声音响亮，节奏感强。最后就是对时间的把握，引入
和结题要简洁明了。

更多精彩答疑，详见专家工作坊中答疑专区……
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下阶段工作安排
XIAJIEDUANGONGZUOANPAI
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下阶段将进入阶段五：信息技术创新教学的成果荟萃。

主要有以下任务：

1.研修成果展示

2.优秀课例分享、评选

3.研修收获分享及应用经验交流

4.撰写反思与总结

5.辅导教师撰写班级研修总结发布到平台总结板块里。

2017年12月25日-12月31日下阶段课程安排
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下阶段安排---助学教师

1.督促学员查缺补漏，完成学习任务；

2.及时答复学员发布在BBS、班级QQ群中的问题（每天至少在线2小时）

3.及时批改作业等

4.保证班级合格率100%；

5.保证各项助学任务达到标准；

6.关注后期项目组评优通知，按时推荐优秀学员等；



13321899553

李老师

http://2017sxxj.hdpx.webtrn.cn

2392794958@qq.com


